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WILLKOMMEN

Inis Ober
Koordinatorin Fort- und
Weiterbildung

Willkommen zum Fort- und Weiterbildungsprogramm August - Dezember 2026!

Bei KinderWege steht professionelle Entwicklung Hand in Hand mit gelebter Haltung,
Teamgeist und wertschätzender Zusammenarbeit. In diesem Programm erwarten Euch
vielfältige Angebote, die Eure pädagogische Arbeit stärken, neue Impulse geben und
Raum für Austausch, Reflexion und gemeinsames Lernen schaffen.
Ob Fachinputs, Praxisseminare oder Qualitätszirkel – wir freuen uns darauf, Sie auf
Ihrem persönlichen und beruflichen Weg zu begleiten.

Für Fragen und Anregungen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.

Ich freue mich auf Anmeldungen!
Inis Ober
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GESELLSCHAFT IM WANDEL

Neue Elterngeneration – Neue Herausforderungen?
Umgang mit Widerstand
Grundlagen der beziehungsorientierten Gesprächsführung
Kollegiale Fallberatung mit Praxisbeispielen

Inhalte

pädagogisches Fachpersonal 
Zielgruppe

Die Zusammenarbeit zwischen Fachkräften und Eltern kann sehr gewinnbringend für
beide Seiten sein, bringt aber auch Spannungen und Konflikte. Eltern erleben heute viele
Herausforderungen und befinden sich häufig in einem Spagat zwischen Arbeit und
Familienleben. Ihre Vorstellungen passen dann nicht immer zur Lebenswirklichkeit der
Kinder in Institutionen. 
Grundsätzlich ist es wichtig, sich für die Lebenswelt der Eltern zu öffnen, ohne dabei
seine eigenen Werte und Einstellungen über Bord zu werfen. In diesem Seminar werden
geeignete Methoden für eine gelungene Verständigung sowie eine professionelle und
wertschätzende Gesprächsführung mit Eltern vermittelt – auch bei „schwierigen
Themen“. Anhand eigener Fallbeispiele können konkrete Lösungen erarbeitet und neue
Haltungen entwickelt werden. Die Arbeit erfolgt praxisorientiert und greift Erlebnisse auf,
die den Alltag herausfordernd machen. 
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Referent.in
Moritz Stahl
Diplom Pädagoge

NEUE ELTERNGENERATION
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Donnerstag, 27.08.2026    
    
9:00 - 16:00 Uhr

Zeitrahmen

3

MZR Heuboden
Kahlhorststraße 35b, Haus 49
1.OG
23562 Lübeck

Ort

Kosten
112€

Anmeldung

GESELLSCHAFT IM WANDEL
NEUE ELTERNGENERATION

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/
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SCHULEINGANGSPROFIL

Vorstellung des SEPs
Beitrag aus Schulsicht 
Beitrag aus Kitasicht 
Austausch

Inhalte

pädagogisches Fachpersonal
Zielgruppe

Wir laden herzlich zu einem informativen und praxisnahen Treffen rund um das
Schuleingangsprofil (SEP) ein – ein zentrales Instrument zur Gestaltung eines
gelingenden Übergangs von der Kita in die Grundschule.
Ziel der Veranstaltung ist es, einen vertieften Einblick in das SEP zu geben und den
sicheren, praxisorientierten Umgang damit zu fördern. Gleichzeitig möchten wir
Raumschaffen für Ihre Fragen, Anliegen und den fachlichen Austausch.
Frau Isolde Schreckenberger, Leiterin der Brückenlehrkräfte, wird das SEP aus
schulischer Perspektive beleuchten und dessen Bedeutung aus Sicht der Grundschule
darstellen. Ergänzt wird der Nachmittag durch Beiträge von Frau Sybille Geyer (Kita-
Leitung), die ihre Erfahrungen und Praxisimpulse einbringt.
Im Anschluss bleibt ausreichend Zeit für einen offenen Austausch, kollegiales Lernen
und den Dialog untereinander.
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Referent.innen
Isolde Schreckenberger  Lehrerin
Sybille Geyer  Kita-Leitung
Jörn Marx   Fachberatung Inklusion in Kitas

FACHNACHMITTAG
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Dienstag, 01.09.2026    
    
13:30 - 15:30 Uhr

Zeitrahmen
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MZR Heuboden
Kahlhorststraße 35b, Haus 49
1.OG
23562 Lübeck

Ort

Kosten
keine

Anmeldung

SCHULEINGANGSPROFIL
FACHNACHMITTAG

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/
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SICHER BEGLEITEN - WIRKSAM HANDELN
ADHS VERSTEHEN

pädagogisches Fachpersonal

Zielgruppe

Kinder mit ADHS stellen pädagogische Fachkräfte im Alltag vor besondere
Herausforderungen. Unruhe, Impulsivität, emotionale Ausbrüche oder scheinbare
Regelverstöße werden häufig als mangelnde Motivation oder fehlende Erziehung
missverstanden. Klassische erziehungspädagogische Ansätze greifen hier oft zu kurz.
Diese Fortbildung vermittelt ein fundiertes Verständnis von ADHS als neurobiologischer
Besonderheit und zeigt praxisnahe Wege auf, wie Kinder mit ADHS sicher,
wertschätzend und wirksam begleitet werden können. Im Mittelpunkt stehen nicht
Defizite, sondern Beziehung, Struktur und pädagogische Haltung.
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Inhalte
Grundlagen zu ADHS und neurodiversen Besonderheiten
Aufmerksamkeit, Impulssteuerung und Emotionsregulation
verstehen
Beziehung und Sicherheit als Grundlage pädagogischen
Handelns
Wertschätzende und klare Kommunikation in
herausfordernden Situationen
Strukturen, Regeln und Anforderungen passend gestalten
Kinder in Übergängen und emotionalen Situationen
unterstützend begleiten
Eigene Erwartungen und Handlungsmuster reflektieren
Pädagogische Sicherheit entwickeln und Grenzen
wahrnehmen
Eltern fachlich fundiert und entlastend informieren

Die Teilnehmenden gewinnen fachliche Sicherheit im Umgang
mit Kindern mit ADHS, erweitern ihre Handlungsmöglichkeiten
im Alltag und entwickeln eine tragfähige pädagogische
Haltung, die Beziehung, Struktur und Entwicklung ermöglicht.

Ziele
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Mittwoch, 16.09.2026

9:00 - 16:00 Uhr

Zeitrahmen

7

MZR Heuboden
Kahlhorststraße 35b, Haus 49
1.OG
23562 Lübeck

Ort

Kosten
90€

Anmeldung

ADHS VERSTEHEN
SICHER BEGLEITEN - WIRKSAM BEGLEITEN

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/

Referent.in
Tabea Shmooeli
Sozialpädagogin, ADHS-Coachin

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/
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EIN SEMINAR ZUR RESILIENZFÖRDERUNG

Einführung: Was bedeutet Resilienz?
Eigene Stressmuster und Belastungen erkennen
Strategien zur Stressbewältigung im Alltag
Methoden zur Entspannung und Aktivierung neuer Energie
Die eigenen Ressourcen und Kraftquellen entdecken
Praktische Übungen zur Stärkung der persönlichen
Resilienz
Impulse für mehr Gelassenheit, Stabilität und
Selbstfürsorge im Alltag
Austausch, Reflexion und alltagsnahe
Anwendungsmöglichkeiten

Inhalte

pädagogisches Fachpersonal 

Zielgruppe

Resilienz ist die Fähigkeit, sich immer wieder in einen kraftvollen Zustand bringen zu
können. Sie ermöglicht uns, dass wir uns regulieren und wieder in die eigene Mitte finden
können. Der Körper findet in einen entspannteren und energiegeladeneren Zustand, der
Kopf wird freier und klarer und wir werden wieder handlungsfähiger für den nächsten
Schritt. In diesem Seminar werden Grundlagen der Resilienz vermittelt, Möglichkeiten zur
Stärkung der eigenen Widerstandskraft aufgezeigt sowie Strategien für einen besseren
Umgang mit Stress und zur Aktivierung persönlicher Kraftquellen erarbeitet.
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Referent.in
Susan Brammer
Sozialpädagogin und Traumafachberaterin TiK-SH für
Grundschulen und Förderzentren / Regionalstelle Lübeck

Ziele
Ein Verständnis für Resilienz zu entwickeln, die eigene
Widerstandskraft zu stärken sowie Strategien zur
Stressbewältigung und Selbstregulation kennenzulernen, um
mehr innere Balance, Klarheit und Handlungsfähigkeit im
Alltag zu fördern.

GELASSEN. KLAR. KRAFTVOLL.
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Donnerstag, 17.09.2026   

9:00 - 16:00 Uhr

Zeitrahmen

9

MZR Heuboden
Kahlhorststraße 35b, Haus 49
1.OG
23562 Lübeck

Ort

Kosten
108€

Anmeldung

EIN SEMINAR ZUR RESILIENZFÖRDERUNG
GELASSEN. KLAR. KRAFTVOLL.

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/
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IN KITA UND SKH
ANGEWANDTER KINDERSCHUTZ

Gesetzliche Grundlagen; Begriffsklärung Kindeswohl/
Kindeswohlgefährdung
Formen von Kindeswohlgefährdung
Erkennen von Kindeswohlgefährdung und Anwendung geeigneter
Instrumente der Selbsteinschätzung (z.B. Ampelbögen)
Professioneller Umgang mit Kindeswohlgefährdung
Verfahrensabläufe, Dienstanweisungen, Datenschutz und Dokumentation
Arbeit im Team und Teilnahme an/ Durchführung von Elterngesprächen
Netzwerkarbeit/ Kooperation im Kinderschutz vor Ort 

Inhalte

pädagogisches Fachpersonal aus dem Bereich Kita und SKH

Zielgruppe

In vier halbtägigen Modulen erfahren die pädagogischen Fachkräfte eine Einführung in
die Grundlagen des Themenfeldes Kinderschutz, die für die tägliche Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen hilfreich ist und notwendig erscheint. 
Die Weiterbildung ist sehr praxisorientiert und stellt Handwerkszeug zur Verfügung, das
für die alltägliche Praxis der Einschätzung von kindeswohlrelevanten Beobachtungen
hilfreich ist. Die Bereitschaft der Teilnehmenden zur Selbstreflexion in der pädagogischen
Arbeit wird vorausgesetzt. Die Weiterbildung kann nur komplett belegt werden. 
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Die Teilnehmenden erlangen Fachkenntnis und Handlungssicherheit im
Themenfeld Kindeswohlgefährdung. Wesentliche Instrumentarien der
Einschätzung des Kindeswohls werden nicht nur vorgestellt, sondern
praktisch erprobt. 

Ziele



03

Freitag, 18.09.2026
Freitag, 25.09.2026
Freitag, 02.10.2026
Freitag, 09.10.2026

9:00 - 12:30 Uhr

Zeitrahmen
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MZR Heuboden
Kahlhorststraße 35b, Haus 49
1.OG
23562 Lübeck

Ort

Kosten
149€

Anmeldung

ANGEWANDTER KINDERSCHUTZ
IN KITA UND SKH

Uta Behrend
Diplom Sozialpädagogin, systemische Beraterin, InsoFa §8a

Referent.in

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/
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EINGEWÖHNUNG FEINFÜHLIG BEGLEITEN

Kindliches Wohlbefinden – Ausdrucks- und
Verhaltenssignale erkennen und einordnen
Kindliche Initiativen wahrnehmen und
entwicklungsförderlich aufgreifen
Grundlagen der Methode Marte Meo – Interaktion
ressourcenorientiert gestalten
Die eigene pädagogische Haltung reflektieren und bewusst
weiterentwickeln 

Inhalte

pädagogisches Fachpersonal aus dem Bereich Kita
Zielgruppe

Die Eingewöhnung ist ein bedeutsamer Übergang im Leben eines Kindes. In dieser
sensiblen Phase entscheidet sich, ob ein Kind sich sicher fühlt, Vertrauen aufbauen kann
und die neue Umgebung erkundet.
Diese Fortbildung stellt das Wohlbefinden des Kindes in den Mittelpunkt und richtet den
Blick auf gelingende Momente im Alltag. Auf Grundlage der KiWiE* Studie lernen die
Teilnehmenden kindliche Signale zu erkennen und einzuordnen. Mit der Methode Marte
Meo gestaltet die Fachkraft die Interaktion feinfühlig und entwicklungsfördernd und
unterstützt ein gutes Ankommen in der Betreuungseinrichtung. 
Im Fokus steht dabei die Qualität der Fachkraft-Kind Beziehung – denn sie ist der
Schlüssel für Sicherheit, Orientierung und Entwicklung. 
Dies Fortbildung eignet sich, um die Methode Marte Meo kennenzulernen. 
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Referent.in
Manuela Brocks 
Erzieherin, Sozialpädagogin (B.A.), Marte Meo
Trainern/Marte Meo Therapist, Marte Meo Supervisorin (i.A.),
Fachberaterin für Traumapädagogik, Multiplikatorin für Scham
und Menschenwürde u.a.

MARTE MEO
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Mittwoch, 30.09.2026    
    
9:00 - 15:00 Uhr

Zeitrahmen

13

MZR Heuboden
Kahlhorststraße 35b, Haus 49
1.OG
23562 Lübeck

Ort

Kosten
86€

Anmeldung

EINGEWÖHNUNG FEINFÜHLIG BEGLEITEN
MARTE MEO

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/
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BEI KINDERN
AUTISMUS-SPEKTRUM-STÖRUNG

pädagogisches Fachpersonal

Zielgruppe

Kinder mit einer Autisums-Spektrum- Störung nehmen ihre Umwelt von Geburt an anders
wahr. Dies führt oft zu Missverständnissen in der Kommunikation und im Handeln. Im
pädagogischen Alltag erleben Fachkräfte dadurch bei Kindern im Autismus-Spektrum oft
Verweigerung, Rückzug oder andere herausfordernde Verhaltensweisen. 

Die Auseinandersetzung mit Hintergrundwissen ermöglicht ein besseres Verständnis für
die betroffenen Kinder und die Erarbeitung pädagogischer Ansätze, um den Alltag für alle
Beteiligten zu erleichtern. 
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Referent.in
Ursula Düll-Esse
Diplom-Psychologin, Systemische (Familien-) Therapeutin,
Systemische Supervisorin, Kita-Fachberaterin 

Inhalte
Überblickswissen zur Autismus-Spektrum-Störung bei
Kindern
Wie erlebt das Kind seine Welt?
Was macht die Kommunikation so schwierig?
Bedürfnisse verstehen – förderliche Bedingungen
herstellen
Erste Ideen für einen pädagogischen Alltag 
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Dienstag, 08.12.2026

9:00 - 16:00 Uhr

Zeitrahmen

15

MZR Tenne
Kahlhorststraße 35b, Haus 49
EG
23562 Lübeck

Ort

Kosten
118€

Anmeldung

AUTISMUS-SPEKTRUM-STÖRUNG
BEI KINDERN

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/

https://kinderwege.de/fort-und-weiterbildung/
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KISS-CAFÉ
WEITERE ANGEBOTE

Mitglieder von Selbsthilfegruppen und alle, die an Selbsthilfe
interessiert sind

Zielgruppe

Das KISS-Café ist ein offener Selbsthilfetreff für alle Mitglieder von Selbsthilfegruppen
und alle an Selbsthilfe Interessierten. Es findet ein lockerer Austausch bei Kaffee,
Keksen, Tee und Kuchen statt.

Die Mitarbeiterinnen von KISS Lübeck beraten bei der Suche nach der richtigen
Selbsthilfegruppe und helfen bei der Gründung neuer Gruppen. KISS Lübeck unterstützt
Selbsthilfegruppen in ihrer Arbeit und koordiniert gruppenübergreifende Projekte und
Treffen. Die Mitarbeiterinnen tragen den Gedanken der Gemeinschaftlichen Selbsthilfe in
die Öffentlichkeit und wirken im Sinne der Vernetzung von Einrichtungen und
Akteur.innen aus dem Sozialen- und Gesundheitsbereich.
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Lockerer Austausch
Ziele
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jeden letzten Freitag im Monat
Oktober bis März 15:00 bis 16:00 Uhr
April bis September 16:00 - 17:30 Uhr

Zeitrahmen

17

Kleines Haus
Kahlhorststraße 35b
vor dem Haus 49
23562 Lübeck

Ort

Kosten
keine

Anmeldung
kiss-luebeck@kinderwege.de 
oder telefonisch 0451/69 33 95 84

WIEDERKEHRENDE ANGEBOTE
KISS-CAFÉ

KISS-Lübeck
Veranstalter.in

mailto:kiss-luebeck@kinderwege.de
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VON KISS LÜBECK
DER SELBSTHILFE-PODCAST & APP

Interessierte für Selbsthilfe
Zielgruppe

Immer am ersten Freitag des Monats gehen wir, Kirstin Hartung und Annegret
Schmalfeld von KISS Lübeck, mit einer neuen Folge zu unterschiedlichen Themen
online, z. B. zu Junge Selbsthilfe, Sucht, Selbsthilfegruppen zu psychischen und
chronischen Erkrankungen. Dazu laden wir auch Gäste ein.

Wir informieren über aktuelle Veranstaltungen und greifen wiederkehrende Fragen auf.
Alle, die sich für Selbsthilfe interessieren, sind herzlich zum Zuhören eingeladen. Hin und
wieder wird es eine Sonderausgabe geben. Diese Podcastreihe ist mit freundlicher
Unterstützung des OK Lübeck entstanden.
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https://podcastab9c8a.podigee.io/
Link

https://appack.de/portal/advertise/embed-frame-v2/selbsthilfe-sh

Selbsthilfe Schleswig-Holstein - App 

https://podcastab9c8a.podigee.io/
https://appack.de/portal/advertise/embed-frame-v2/selbsthilfe-sh


VERANSTALTUNGSORTE

MZR Heuboden

Kahlhorststraße 35b, Haus 49
1.OG
23562 Lübeck

MZR Tenne

Kahlhorststraße 35b, Haus 49
EG
23562 Lübeck

Kleines Haus

Kahlhorststraße 35b
vor dem Haus 49
23562 Lübeck

19



KONTAKT
01578 0503622

Telefon

fortbildungen@kinderwege.de
Email 

www.kinderwege.de
Website

Kahlhorststraße 35b, Haus 49
23562 Lübeck

Adresse

mailto://fortbildungen@kinderwege.de
http://www.kinderwege.de/
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